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AHITAT

»Ezért tehat mi is, akiket a bizonysagtevoknek ekkora fellege vesz kortiil,
tegyiink le minden rank nehezed6 terhet és a benniinket megkornyékezo
bint, és allhatatossaggal fussuk meg az elottiink levo palyat. Nézziink fel
Jézusra, a hit szerzdjére és beteljesitdjére, aki az elotte levo 6rom helyett — a
gyalazattal nem torodve — vallalta a keresztet, és Isten tronjanak a jobbjara
ilt.”

Zsidok 12:1-2 RUF
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Mi van el6ttiink? Mi var rank? Mire szdmithatunk az 0j kormanytol? Var-e
rank is haboru? Mi lesz a csalddommal? Mibdl fogunk élni? Mit kellene még
megtennem? Minél kilatastalanabb helyzetben van valaki, annéal nehezebb eldre
tekintenie. Faraszt6, koriilményes - kedviink sincs hozza. Elfog a szorongas,
aggodunk, vagy egyenesen panikba esiink. Annyi bizonytalansag, annyi feladat,
annyi feleldsség tornyosul eléttiink. Lehet, hogy ugy érezziik, feladatrol feladatra
megyiink tovabb. S6t, vannak olyan monotonitast megtoré rémisztd hataridok,
ligyintézeések, események, talalkozok, amikrdl nehéz elképzelni, hogy rendben til

lesziink rajtuk.

Ha pedig az ember mar a lelkére - a gondolataira, az érzéseire, az indulatjaira - és
Istenre is figyel, akkor elkeseritheti, mennyi mindennel van még dolga magan,
mennyi mindent csinilhatna jobban, mindennek ellenére mennyi mindenre
eljuttatta, mennyi mindent kimunkalt mar benne az Ur. Ha leblokkolunk,
képtelenek vagyunk tovabb menni, ha inkdbb visszafelé néznénk, mint eldre, az
nem tavaszi faradtsag, nem lustasag, hanem a jovo, az eldttiink levd, személyes

palya dermesztd tavlataba szédiilés.

Mindannyiunknak megtanitottak gyerekkorunkban: “Mindig nézz a 1abad elé!” Mi
igyeksziink mindig, mindenben igy menni eldre. Igyeksziink két 1abbal a f61don
allni, elére nézve gondolni a jovOre, bebiztositani magunkat. Isten {izenete viszont
az, hogyha Jézusra nézel fel, akkor nemcsak hogy jarni, hanem egyenesen futni
tud a bensdd. Persze ez 1d0rdl idore megallast is jelent. Hiszen, ha csak felfelé
néziink a varos patinas épiileteinek homlokzataira, lehet nem omlik rank semmi,
de menet kozben eliithet az aut6. Ha nem néziink fel a kozlekedési lampakra,

mondvan mi csak a forgalommal €s a sajat dolgunkkal torédiink, ugyantgy eliithet
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az autd. Le kell lassitani, ha kell, megallni, belatni a teljes palyat! Akkor ki tudjuk

keriilni azt, ami a fejlinkre omlana, tudni fogjuk milyen az iddjaras, de tisztaban
lesziink azzal i1s, mi van koriilottiink, a labunk alatt. Lelkileg gyakran lassitunk,
meg-megallunk, de elkovetjiik azt a hibat, hogy csak eldére néziink. Amikor
elkezdenél csiiggedni, amikor az elsd kesergd panaszok megfogalmazddnak

benned, szakitsd meg a folyamatot, nézz fel Jézusra!

Hogyan néziink fel Jézusra? A bizonysagtételeken keresztiil, a bibliai Igéken
keresztiil, a vele valé személyes ima-kapcsolatunkon keresztiil. O szerezte a hit
alapjat, nem én. Ez mar stlyt vesz le a vallamrdl lelkileg. Nekem CSAK hinnem
kell BENNE. O teljesiti be a hitemet. O azzal, amit tett értem, kapcsolédik hozzam
¢s munkalkodik értem, bennem, altalam ma is. Akkor is cselekvéképes, amikor én

tehetetlen vagyok. R4 néztek bizalommal a hit bibliai h8sei is. En is ra nézhetek.

Erdemes elgondolkodni a poziciokon is, amit az Igénk elénk vetit. En, aki latom a
lelkemmel mennyi hitben tarsam, példaképem nézett fel Jézusra, én is gy nézzek
elére, hogy mindig fel-fel nézek ra! Masrészt, O az eldtte levd 6rom helyett vallalta
a keresztet. Tehat visszanézett, sOt visszafordult értem ¢€s érted €s azota 1s mindig
fedez! O nézi mi van mogotted. Neked nem kell hattal futnod, arccal allandéan a
mult felé fordulva. Nem kell mindig arra nézned, mi torténik a hatad mogott. Jézus
tudja és készit mindenre. Csak figyelj rd! Akkor egyre kevesebbet fogsz torddni
majd te is a gyaldzattal. Nekiink most még a vallalasainkat kell megtenni a
hétkoznapjainkban emiatt. Te mit nem vallaltal eddig szivesen? Nem biztos, hogy
azt kell megtenned, de ha meg is kellene tenned, akkor is tehetnéd konnyebb
szivvel, mert nagyobb perspektiva nyilt meg el6tted Krisztusban. Rad is a mennyei

dicséség var. Ha ezzel foglalkozol tobbet, jobb szivvel, motivaltabban
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elsohajthatod neki imadsagban, hogy milyen a kereszted. Nem, nem kell tér6dnod
azzal, mi var rad, hanem tard az elé imadsagban, aki torédik veled: Hagyd, hogy
Jézus mutassa a kovetkezd apréd 1épést, hogy kijeldlje az utad! Hogy megértesse,
kivel van dolgod (pl.: akivel mindig egymasba botlotok?) és kivel nincs. Hogy

ramutasson, mire van lehetdséged, milyen jot tehetsz meg még ma. Csak fokuszalj

Kivanom, hogy igy tudj, vagy igy tudj 4jra nemcsak menni, hanem egyenesen futni

a lelkeddel az el6tted levo palyan!

1/2026.
tudsz majd foglalkozni az egyébként demotivalé kornyezeteddel. Azt pedig

Amen. Horvath Adam, lelkipasztor

Nagykovacsi Reformatus Egyhazkozség
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KONFIRMACIORA
KESZULUNK

2026. majus 24-én Piinkosd vasarnap
délutan 15:30-t61 konfirmacios vizsgara

hivjuk gytilekezetiink tagjait. Az tinnepi
valamint &

fogadalomtételre,

konfirmandusaink els® urvacsoravételére &

masnap, majus 25-én, Piinkosd hétfon, a
10 oras istentiszteleten keriil sor.
Szeretettel hivjuk €s
gyiilekezetiink tagjait mindkét alkalomra!
Tudjuk, hogy ez lemondassal is jar, de a
konfirmaci6 alkalmaval gyiilekezetiink
urvacsoraval ¢lhetd tagjaiva fogadjuk a
fiatalokat ¢s felndtteket, igy a kozosseg
jelenlétére nagyon szamitunk!

varjuk |

Cs6k Istvan: ,, Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!” (Urvacsora) 1890.

A vizsgat kovetden (vasarnap) szeretetvendégséget tartunk. Késziljiink
lelkeikben is erre a felemeld alkalomra!

HITMELYITO HET

Piinkosd elott - majus 18-22. kozott

Konfirmaciot, valamint a plinkdsdi tinnepet megelozden Hitmélyitd hetet tartunk.

Minden este mas igehirdetd fog szolgalni kozottiink, igy ot este ot igehirdetot

ismerhet meg a gylilekezet. Az istentisztelet utdn konfirmandusaink késziilnek a

konfirmacids vizsgajukra.

Az alkalmakat kovetden szeretetvendegség alkalmaval szeretnénk egyiitt lenni
kozosségben.
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VESSETEK KI (VILAG)HALOITOKAT!

Jézus Péternek mondta: ,,Evezz a mélyre, €s vessétek ki haloitokat fogasra!”
(Lukéacs 5:4 RUF) Majd azt mondta: ,Ne félj, ezentil emberhalasz leszel!”
(Lukacs 5:10 RUF) Mindenkori hiveiként, tanitvanyaiként hissziik, hogy minket

is elhivott, hogy rajtunk keresztiil érjen el emberekhez.

Manapsag egyre tobb embert lehet elérni az online feliileteken. A mai
emberhalédszok haloja sokféleképp lehet a vilaghalo, az internet is. Gylilekezetiink
ezért a kapcsoldddsban potolhatatlan személyes taldlkozasokon tal, olyan
kozosségi oldalakon is képviselteti magat, mint példaul a facebook, Instagram,
YouTube vagy a Spotify. Valdsziniileg tobbotoknek is feltlint mar a mindségi
valtozas: nagy oromiink €s halasak vagyunk Istennek, hogy Bird-Timar Dorottya
testvériink mar tobb honapja atvette Facebook €s Instagram oldalunk szerkesztesét,

teljes szakértelmét az Urnak valo szolgalatba allitva.

Tudtad, hogy te is segithetsz, hogy min¢l tobbekhez eljusson a gytilekezetiink hire,
Krisztus oromhire, Gigy is, hogy ki sem kell mozdulnod otthonrdl, beszélned se kell
senkivel? Ha van koz0sségi oldalas profilod, akkor ne csak gorgess, hanem kovesd
be oldalainkat, like-old, oszd meg gyiilekezetiink bejegyzéseit, vagy sz0lj
hozzajuk! Ezek mind-mind hozzajarulnak ahhoz, hogy tét nélkiil csinalj reklamot
a gylulekezetnek ¢s kozben hozzasegits embereket, hogy kedvet kapjanak a
szemeélyes felkeresesiinkhoz is. Ezton koszonjiikk azoknak a testvéreinknek is,
akik eddig is hiiségesen segitettek, hogy tartalmaink tobb emberhez eljussanak az

online térben.
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Nagykovacsi Reformatus Gyulekezet
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Ez a te heted!
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SZOLGALATI APROHIRDETESEK

<
{ \Q
Virag felelos

Keressiik azt a testvért, akinek sziviigye, hogy mindig legyen friss, szép
viragcsokor az Urasztalan.

Ezuton is koszonjiik azoknak a testvereinknek, akik eddig viragokkal ¢kesitették
templomunk kozponti terét.

Olyan testvér jelentkezését varjuk, aki gondoskodik az elhervadt csokrok
komposztladaba dobasarol. Kedvesen felveszi a kapcsolatot azokkal, akik eddig
hoztak €s azokkal, akik ezutan szeretnének viragot hozni, valamint 6sszehangolja,
hogy ki mikorra tud hozni, illetve ha sziikséges, akdr 6 maga hoz szezonalis
viragcsokrot, cserepes viragot az Urasztalara. Fontos szolgalat, mert az Isten
dicsditése, tisztelete mellett, a templomba nem siirlin jar6 emberek figyelmét is
meg lehet ragadni egy meltosagteljes diszitéssel.

@ Hazigazda

Nem okoz komolyabb problémat, hogy masokkal beszélgess? Szeretsz segiteni?
Birsz allni, mozogni? Akkor nagy segitség lenn¢l hazigazdaként! A hazigazda
szerep kulcsfontossag. Te lennél az, aki eldszor kotod Ossze a vendégeket a
gyliilekezeti tagokkal. Hamarosan lesz egyenpdlonk, amit viselve vallalod, hogy
odamehetnek hozzad, illetve, ha kell, te 1épsz oda azokhoz, akik eldszor jarnak a
gyiilekezetben, elveszettnek tlinnek ¢€s segitesz nekik utba igazodni, kérdéseikre
valaszt kapni, ha kell lelkipasztorunkhoz iranyitani, iires helyhez kisérni oket és
énekeskonyvet adsz nekik. Neked csak kedvességre €s segitOkészségre van
sziikkséged ehhez a szolgalathoz, nekiink viszont a lelkiismeretes kiallasodra az
1stentisztelet elott, alatt és utan.
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»
Technikaban segito

Ertesz a technikdhoz? Gyorsan tanulsz? Kénnyen feltalalod magad? Addig nem
nyugszol, amig meg nem oldod a problémakat? Nagy sziiségiink van rad! Ez a j6v0
szolgalati lehetdsége: a kozvetitéseknél, a hangfelvételeknél, hangositasnal, a
kivetitéseknél lenne sziiksége a gyiilekezetnek olyan emberre, aki készen all, hogy
segithessen. Jelentkezz még ma!

LD
B Hirlevél szerkeszto, hirlevéllel segito

Van olyan testvériink, aki mar felajanlotta segitségét - ezt eziton is koszonjiik!Ha
segitenel neki jo Otletekkel, interjukkal, tudositasokkal, képekkel, hogy
negyedévente megjelenhessen nyomtatott gylilekezeti hirleveliink, azzal te is
hozzajarulhatnal gyiilekezeti tagjaink t4jékoztatasdhoz, illetve a vendégek
bevonzéasahoz,hiszen terveink szerint ez hivogatd szordanyagként is szolgalhatna
majd a jovoben.

Ovis-, alsos- vagy felsos istentiszteleten segitoé

Istennek hala sok csalad egyiitt vesz részt istentiszteleteinket, igy mindig elkél egy-
egy segitd kéz a gyermekeknek sz616 istentiszteleteken is, Gyermekmisszios
segitonek hittanoktatonknal lehet jelentkezni

Ha szivesen lennél onkéntes munkatarsunk Isten szolgalataban, vagy a fentieken
kiviil 1atsz mas, testhezalld szolgalati lehetdséget magad koriil a gyiilekezetben, ne
masra varj, hanem jelentkezz lelkipasztorunknal!
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GONDNOKI BESZAMOLO

Templomkiilso

A templom mar tobb, mint 15 éve all, egyes részeit azota éri nap, sz¢l. Ez a
faclemeken latszik leginkabb. - )

Az alsobb részeken mar I &

tobbszor megujitottak
gyiilekezeti tagjaink az
ablakok, ajtok festését.

Mostanra azonban i1ddszerve
valtak a fenti, csak eredetileg
kezelt faanyagok megujitasa.

Ilyenek a széldeszkdk ¢és a
toronyban  1évé  ablakok,
zsaluk. Ezek  elérhetetlen
magassagban vannak €s csak
kiviilrdl hozzaférhetdek, darusautoval. A napokban fejezOdnek be ezek a
munkalatok, mar latszanak a megujult szinek.

A templomkert rendezésével is szeretnénk idén tovabb haladni. Késziil a
szOlOlugas testvériink felajanlasaként. Reményseégiink, hogy a gyerektabornal mar
némi arnyekot leliink a sz410 alatt.

Idei terv egy kut készittetése €s ehhez ontozorendszer kiépitése, hogy Osszel mar
tudjuk a gytimolcstermo bokrokat, fakat tiltetni.

Mindezek azért lehetnek meg, mert a testvérek gondoskodnak a gyiilekezetrol
anyagilag is. Ezek a templomkiils6 dolgai, amik javunkra vannak, a sziviinkben
pedig Isten munkalkodik. Engedjiink az O munkajanak els6ként és igy a kiils6
dolgaink is rendezddnek.

Kneipp Vince fdgondnok
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NAGYKOVACSI REFORMATUS GYULEKEZET

2026 TAVASZ-NYAR

APRILIS 26, 17:00
Egyhdzmegyei kdérustaldlkozd

MAJUS 9, 9:00-15:30
Noi csendesnap

MAJUS 18-22,. 18:30
CD Hitmeélyité heti alkalmak

MAJUS 24,25 10:00, 25,17:00

C) Punkésdi Urvacsords
istentisztelet, Hétfén befogadd

istentisztelet, PUnkosdi koncert

SOOO:O C) JUNIUS 13, 9:00-13:00

Csaldadi délelott

O 0 JUNIUS 21, 10:00

Qo
C@ C) Tanévzdrd csalddos

istentisztelet

@ () JULIUS 6-10
Naopkodzis hittantdbor

AUGUSZTUS 9-14

L\_;j\\
ésg\ﬂ C> Ifjusdgi csendeshét
Q,.0 AUGUSZTUS 30, 10:00

o
@9 O Taneévnyitd csalddos

istentisztelet



